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Los talleres municipales del Centro Cultural tienen como principal objetivo promover una enseñanza que, sin ser de carácter profesional, sea de calidad y que, a su vez, inspire el paso a una posible enseñanza reglada en un futuro. Sobre todo, los talleres pretenden permitir al alumno de cualquier edad la práctica amateur de una afición determinada.

1. Introducción 
La danza es un arte que nos ayuda a expresar nuestras emociones. Los niños que se educan en la danza adquieren independencia, creatividad y seguridad. La práctica de este arte fortalece la autoestima de adultos y niños.

2. Objetivos del taller 

Nuestro objetivo como profesoras de esta materia es contagiar a nuestros alumnos el amor que sentimos hacia este modo de expresión y el respeto hacia cualquier manifestación artística. Queremos potenciar la sensibilidad de nuestros alumnos, que conozcan las ventajas y la responsabilidad del trabajo en equipo, que ellos mismos descubran que el rigor, la constancia y la disciplina llevadas con alegría dan sus frutos, y, también, el beneficio de cuidar nuestro cuerpo y alimentar nuestra mente con nuevos conocimientos.

3. Ciclos formativos: Objetivos, contenidos y duración de cada nivel 
Las disciplinas impartidas en el taller son Ballet Clásico y Danza Contemporánea:

BALLET CLÁSICO: A partir de 4 años, los alumnos irán pasando de nivel según la evaluación de las profesoras.

-Pre-Ballet: Se trabaja la percepción del espacio, las diferentes formas de emplear la música y la expresividad del movimiento, todo ello llevado a cabo desde juegos y ejercicios de psicomotricidad basándonos siempre en la danza.

A partir del Nivel I, incorporamos el vocabulario y ejecución técnica del Ballet Clásico.
-Nivel I
-Nivel II
-Nivel III
-Nivel IV
DANZA CONTEMPORÁNEA: A partir de 12 años. Los alumnos que pasaron por los distintos ciclos de Ballet Clásico, y de acuerdo con sus aptitudes y la evaluación de las profesoras, podrán pasar a danza contemporánea. Este ciclo se divide en:


-Iniciación: Tres años de duración.


-Avanzado: Dos años de duración.

4. Metodología

Los métodos que empleamos son The Royal Academy of Dance y Conservatorio de ballet clásico, y en danza contemporánea, las técnicas de release, contact e improvisación.

5. Materiales.

-La profesora los especificará según el nivel.

