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"Asi es -Dijo Sancho-
pero tiene el miedo muchos ojos,

y ve las cosas debajo de tierra,
cuanto mds encima en el cielo.”

(Miguel de Cervantes Saavedra)
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SOY JOVEN, ,
TENGO ILUSION Y
PIENSO YO ...
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de Espaiia?

sssss

¢ ¢ Seré capaz de adaptarme a entornos culturales y empresariales
diferentes ?
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¢QUE QUIERO ?
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T Trabajo en Europa

9 Trabajo fuera de Europa




ELIJO MI DESTINO
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il DISFRUTA DEL VIAJE ..

Requisitos generales

D |

EURES

Experiencia acreditable

EURES

Requisitos especificos

EURES

Y Pais de destino
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DISFRUTA DEL VIAJE ..
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UNION EUROPEA
FONDO SOCIAL EUROPEO
Consejeria de Empleo y Economia INVIERTE EN TU FUTURO



MIS DERECHOS

sssss

sssss
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IDIOMAS

sssss

http://www.educacion.gob.es/educacion/becas-y-ayudas/para-estudiar/

sssss

. http://www.alliance-francaise.es/




LA UNION EUROPEA TIENE 23 LENGUAS OFICIALES: aleman, bulgaro, checo, danés,
eslovaco, esloveno, espanol, estonio, finés,francés,griego,hungaro,inglés,italiano,irlandes,
leton,lituano,maltés, neerlandés,polaco,portugués,rumano y sueco.

...... ¢ Y YO QUE NIVEL TENGO?.......

Al

A2

B1

B2

Ct

C2

COMPRENSION Expresiones Expresiones de Ideas principales Conferencias, si Discursos extensos | Facil comprension

AUDITIVA basicas si temas de interés television , radio, conozco el tema. poco estructurados. | de conversacion
hablan personal si hablan despacio Noticias de TV. Peliculas. con acento
despacio y familiar.
claro

COMPRENSION Frases Cartas sencillas. Descripcion de Prosa literaira Textos complejosy | Todos los textos

LECTURA sencillas Informacion de acontecimientos , contemporanea. largos manuales, articulos
de catalogos, | anuncios... sentimientos... distinguiendo especializados...
carteles... estilos.

INTERACCION Conversacion Intercambios Conversaciones Conversacion fluida | Lenguaje flexible Expresion fluida.

ORAL facil sociales breves. cotidianas. Viajes. Defensa,debates para fines sociales Frases hechas y
con ayuda del Actividad diaria. de puntos de vista. | y profesionales coloquiales
interlocutor

EXPRESION Descripcién de | Descripcion de Descripcion de Descripcién clara Desarrollo de ideas | Argumentos fluidos

ORAL lugares y condiciones de experiencias, de temas de mi complejas y claras estructurados y
Llelliz vida, educacion.. ambiciones,deseos | especialidad conclusiones claros.
conocidas.

ESCRIBIR Postales Cartas sencillas. Textos sencillos . Redacciones e Estilo apropiado a Cartas, articulos
sencillas Mensajes breves Cartas personales informes motivados | a los lectores en textos complejos
Formularios de necesidades. con experiencias. claros y concisos. informes, cartas... fluidos y claros.

, con
ﬁ mis datos.
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CONDICIONES DE VIDA Y TRABAJO

sssss

Y Portal EURES
Www.eures.europa.eu

sssss

sssss
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U

caslilla-limancha

SEGURIDAD SOCIAL

las legislaciones nacionales de los paises-de la UE, Islandia, Liechtenstein,
Noruega y Suiza sobre:

prestaciones de enfermedad, maternidad y paternidad asimiladas
pensiones de vejez y prestaciones de prejubilacidn e invalidez
prestaciones de supervivencia y subsidios por defuncidn

prestaciones de desempleo

prestaciones familiares

prestaciones de accidentes de trabajo y enfermedad profesional

Sélo se puede estar cubierto por la normativa de un pais a la vez.

Cada uno tiene los mismos derechos y obligaciones que los nacionales del pais
donde esté cubierto: es lo que se denomina principio de igualdad de
trato o no discriminacidn.

Cuando se solicita una prestacién, deben contabilizarse, los periodos
anteriores de seguro, trabajo o residencia en otros paises.

En general, si se tiene derecho a una prestacion en metdlico en un pais, puede

seguir percibiéndose aunque se resida en otro ( principio de exportabilidad)

sssss




PRESTACIONES POR DESEMPLEO

EURES

EURES

Y Exportacion de la prestacion por desempleo




GUIAS PRACTICAS

sssss

http://europa.eu/your europe/citizens/indez_es.htm




RECONOCIMIENTO PROFESIONAL DE
LOS TiTuLOS

sssss

sssss

www.educacion.gob.es/horizontales /servicios/gestion-titulos/

sssss

Y www.ehic-naric.net/




ACREDITACION ON LINE:

www.educacion.gob.es/horizontales /servicios/gestion-titulos/

sssss

Acreditacion de titulos espafioles o de terceros paises homologados a titulos espafioles correspondientes
a las profesiones reguladas por la directiva -2005/36/CE, a efectos de su ejercicio en otro pais
de la Unidn Europea o del Espacio Econémico Europeo.

También permite la consulta posterior del estado de la tramitacién de su expediente tras la

EEEEE cumplimentacién de la solicitud.

Plazo de presentacion abierto permanentemente

Una vez generado el impreso , el expediente queda abierto y no serd necesario su posterior
presentacion en un registro publico, quedando el expediente iniciado de manera automadtica.

La acreditacion, en Espafia, es un trdmite imprescindible para obtener, en los paises antes
mencionados, el reconocimiento profesional

Las resoluciones se formalizardn mediante credencial expedida por la Subdireccion General de
¥ Titulos y Reconocimiento de Cualificaciones del Ministerio de Educacion

Documentacion necesaria:
Certificado sustitutorio del titulo expedido por la autoridad competente de la Universidad (si adn
no ha sido expedido el titulo).
Certificacion académica de los estudios realizados para la obtencién del titulo en la que consten,
entre otros extremos, la duracidn de Is mismos en afios académicos y las asignaturas cursadas.

@
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DIRECTIVA 2005/36/CE, DE 7 DE SEPTIEMBRE DE 2005
RECONOCIMIENTO DE CUALIFICACIONES PROFESIONALES

sssss
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NO ES APLICABLE A:

sssss

http://www.enic-naric.net/

sssss

Y Si la profesion que deseo ejercer no esta reglamentada en el
Estado miembro de acogida

sssss

sssss

generales, odontologo, veterinario, matrona y farmacéutico.
Profesiones artesanales, comerciales y arquitectos (-conocimientoautomdtico encl

marco del régimen de establecimiento)

Castilla-La Mancha



PUNTOS DE CONTACTO

sssss

http://ec.europa.eu/internal_market/qualifications/regprof/index
.cfm?newlang=en

sssss

2005/36/CE, del Estado
http://ec.europa.eu/internal mar'ke’r/qual|f|ca’r|ons/docs/con’rac‘r—
points/infopoints_en.pdf

sssss

sssss

nacional
http://ec.europa.eu/internal market/qualifications/contactpoints/
index.htm




PORTALES PARA JOVENES

sssss

http://www.euromedp.org/

sssss

7 SALTOYOUTH: Support and Advanced Learning and Training
http://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar

sssss

sssss

www.eryica.org




TODO PARA JOVENES..

practicas y oportunidades de empleo en Europa
http://www.eurograduate.com/

sssss

http://www.europages.com/




Magdalena Saura Saura
Consejera EURES de Guadalajara




FIN DE LA PRIMERA PARTE EURES

E

INICIO DE LA SEGUNDA PARTE



(EURES. Segunda parte)




YOUTH ON THE MOVE

European

Commission A Europe 2020 initiative

European Commission » Youth on the Mowve

INICIATIVAS EUROPEAS Y LOS JOVENES

Move v Events News Ambassadors About - IE] oo

Maove to achieve. Every yearthe Eurapean Union suppaorts more than 400,000 young people to work,

H y H AR H H "
train and study abroad. This wehsite lists a complete range of EU fools to help your dreams become “ “uur Europe
CAsi Fractical tips on your rights as you move around
' the EU to wark, live and study
V|
Ploteus
See all events

Information on studying in Eurcpe

- Youth Portal
Advice and opporunities for young Eurcpean

FURES

Infarmation on jobs and learning apportunities
Murcia, Maribor Paris, .,,I,-ui Europass
03-05/05/2012 07-11/05/2012 08-09/05/2012 The Europass CV and other practical toaols for
Juventud en Movimiento Week of young Europe “Faites I'Europe” citizens on the move

riplabn Futuralia Education Fair

Consgjeria de Empleo y Economia
e




EURES: TU PORTAL EUROPEO
PARA LA MOVILIDAD PROFESIONAL

http:// eures.europa.eu

FURES
Job offerson g
EURES 5 -*

i




MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA

EURES \ 4
¥y ., %@

Portal Europeo: http://www.eures.europa.eu




MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA

Una forma facil de encontrar informacion sobre las oportunidades de empleo y aprendizaje en
Europa.

La red EURES le ofrece vacantes de empleoc en 31 paises europeos, curriculos de candidatos interesados, lo que EVURES
necesita saber para vivir v trabajar en el exterior, v mucho mas.

11/04/2010: 943 435 vacantes de empleo, 432 586 CV v 21 128 empresarios registrados.

La red EURES Solicitantes de empleo Empresas Entrar en la pagina

:tQJué puede hacer k .
EURES por usted? r . _ . Username:

rord:

¥ iHa olvidado su
nombre de usuario o
su contrasena?

Consejeros EURES

# Blsgueda d 0 » BlUsqueda de CV

¥ Su CV en linea ¥ Anuncio de un puesto de
trabajo
¥ Registrese para abrir una
cuenta Mi EURES » Reqgistrese para abrir una
uenta Mi

. . L Boletines EURES &
Vida y trabajo Aprendizaje you

e . . . . Novedades del
Condiciones de vida v de trabajo ¥ Busqueda de oportunidades portal

i de aprendizaje
Todos los paises = de aprendizaj

ndario de
actos

i Portal Europeo: http://www.eures.europa.euliis

* ik

'UNION EUROPEA

Castilla-La Mancha
FONDO SOCIAL EUROPEO
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA i

Mi EURES

Cree su cuenta Eures

Empresas \ida v trabaje Aprendizale

Introduzea aqui sus datos para crear la cuenta Eures.

(*) = Campo obligatorio

il (* . . . . a )
Nombre de pila: (*) Correo electronico: Conviene registrar una direccion de correo electrdnico.

| | Puede recibir

Apeliidos: [* + mensajes de empresas interesadas en su CV
pellidos: (*) i ; ;

| | « una contrasefa nueva si ha olvidado la antigua

Persona que busca trabajo:

» Crear una cuenta "Mi
EURES"”

& Entrar en mi cuenta "Mi
EURES"

Empresa:

Direccién:
| |

Direccion Postal: (*)

» Crear una cuenta "Mi

EURES”
: e Codigo postal:
» Entrar en mi cuenta "Mi | |
EURES” :
Estadisticas Ciudad: (*) _
# CV En Linea | |
Pais: (*)

¥ Puestos vacantes

’EIeccione un pais |Z||
Correo electrdnico: (*)

Direccion de mensajeria instantanea:

Teléfono:

Teléfono mavil:

Fax:

Fecha de nacimiento:

Dia: Afio:

= ——

Nacionalidad de:
| Selectione nacionalidad |Z||

Nacienalidad 2 de:

Seleccione nacicnalidad |

Sexo:

No especificado |Z| i

* % ox
* *
* *

O

Portal Europeo: http://www.eures.europis

. . FONDO SOCIAL EUROPEO
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA &

Experiencia laboral

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" ] ﬁ Asuntos

: relacionados
Indique su experiencia laboral. Si desea ocultar el nombre y la direccién de la empresa, haga clic ¢ coooooamiiiiii,
(*) = Campo obligatorio

' % Europass Curriculum
: Vitae (CY

Mombre de la empresa: (*)

w

The European
Researcher's Mobility

; Portal - Oportunidades
: de carrera para
‘ investigadores

Direccidn de la empresa:

Sector empresarial [EN]:
Ocupaciondcargo [EN]: (%)

Actividades principales [EN]:

A partir de [dd/mm/aaaa)]: Hasta el [dd/mm/aaaa] inclusive:

Ocupaciones registradas

Ocupacidn/carga:
Mormbre de la empresa:
Direccidn de la empresa:
Sector ernpresarial:
Fechas

Actividades principales

g Portal Europeo: http://www.eures.europigs

* g x

Castilla-La Mancha W——
: - FONDO SOCIAL EUROPEQ
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| Descargar como CV Europass B Ponerse en
i ------------------- ey S e e s I contacto con un
1 Versién Iingﬂistical inalés v asesor EURES
' Formato del CV | Seleccionar ¥ _1
| . Asuntos
| Descarqgar : a relacionados
Mi EURES de 5 e o s
. ' % Europass Curriculumn
] Vitae (CV)
» Log out ') The European
— o : Researcher's Mability
» Paqina de inicio del ; Partal - Oportunidades
buscador de emplea : de carrera para
! investigadores
[ Mi EURES :
B MicY |
Mi histarial

» Informacion personal

» Educacion y formacion
¥ Lgnggg;
b Aptitudes y

competencias
personales

» Permiso de conduccidn

v Informacién adicional y
Nnex

» Experiencia |aboral

Los empleos que deseo

: Portal Europeo: http://www.eures.europ g

* g x

Castilla-La Mancha
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA &

Ofertas de empresas

Ponerse en

@ contacto con un
E asesor EURES

Aqui puede leer y responder a las ofertas de las empresas,
Es importante que responda cuanto antes a todas las ofertas, aunque no le interesen, Haga clic

: : Asuntos
en el encabezamiento para abnir la oferta y responder, E]

relacionados

Ofertas de empresas " » Europass Curriculum

Vitae (CV)

No se han recibido ofertas,

» The European
Researcher's Mobility

Partal - Oportunidades
: de carrera para

iDesea que se le notifiquen las nuevas ofertas por correo electronico?

fnico Investigador
Por correo electrnico estigadores

OUna Y82 por $emana
OTodos los dias

Guardar

U

Castilla-La Mancha
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA i

|Completo,Accesibie | Lestionar accesibilidad = [EN] pNtacto Con U

asesor EURES

ﬁ Asuntos

relacionados

Modificar accesibilidad

NUEYD aviso,
b Experiencia laboral

» Educacion y formacion |

Guardar | Anular

} Lenquas

MiEURES de — Actualmente, su CV tiene el estado de Accesible para las empresas interesadas, | B e e Bt
' Puede seleccionar No accesible si va a marcharse o si por cualquier otro motivo no desea j _I:I_Uitae o
+ recibir ofertas durante algun tiempo, Seleccione lo que desee y, a continuacion, haga clic en !
' Guardar, !
» Log out ! '+ The European
e | " Researcher's Mobility
» Pagina de inicio del : ' Portal - Oportunidades
buscador de emplea | . | decarrera para
- (8) Accesible . Investigadores
kM edkes - () Inaccesible
BMi Y C Aparti de ¥ e [y |
Hihitoria " Hasta el inclusive @ o v
v Informacion personal 51 s6lo introduce una fecha en "4 partir de”, su CV tendrd el estado de inaccesible” hasta

¢ Portal Europeo: http://www.eures.europdii

Castilla-La Mancha



MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA i

=
EI
o
<

¢ Se han actualizado los datos introducidos

éPueden acceder las empresas a mi CV? Estado de Mi CV
No Modificar == Apartadg
] Informacion personal Falta
Mas = (Aparecen todos los datos)
] i . Experiencia laboral
éEsta cumpletu mi CV? (Aparecen todos los datos) Falta [FR]
No Mds = Educacion v formacion Falta [FR]
Lenguas Falta
¢Esta protegida mi identidad? ADtIthdEE- y n:nmpeteltlmas personales Falta [FR]
Permiso de conduccion Falta
No Mas == Informacion adicienal v anexos Falta [FR]
Campo profesional Falta
. L Falt
Contenido ——— i
Condiciones Falta [FR]

Su CV consta de varias secciones. En el menl en letra pequefa que hay

a la izquierda figuran estas secciones. El estado de cada seccidn se

indica en Estado de Mi CV a |a derecha.

Mas ==

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economia

Recuerde que su CV debe tener el estado de Completo para que las
empresas puedan acceder a &l

Compruebe |a lista anterior para ver lo gue falta.

Portal Europeo: http://www.eures. eur'op1
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FONDO 0C|
EE!




EURES

MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA 9

¥ Bisqueda de emples ' Today, 946463 Job Yacancies are waiting for you.
E laracitn Sy
dag la inireidad & :
ndigion ifi ] L. ¥acancy Details Selection

Salacy an occupation from the drop-dows manug:
Crear Bna cuents MI EURES . Hiplthe pre 2l Life Sciete Profeiissnals

b
e 7 MILIREING AND MIDWIFERY PROFESSIOMALS Lo
Craar ¢ eEtienar gug SV M.rmg anvd rddweifery professionals a ]
an lines .
=
Crabr vy geetiansr perfiles !
de basqueda de amples ] wre Find to identify sccupations related to & specific gkill or jok witle
Recibkir ofertas de emples . &
por corras alectrénico i
Enter & KEYW-ORD:
Racikir por corras 1
slecorénico motificacionas . Baad mers >
d& nueves puksbos que \
corresponden o su perfil :
4 Shew Vacancies Created: st el w |
Estadisticas Contract Duration: .ﬂ_ w |
> En la acrualidad, le L % Where do you want to werk?
afparan L4 LY pusstss " mxipry b
wacantes. Warla ] 2 :
e L, : L -@ Single-coustry selectiomn
. Country Trwdared W
> L 1 - -
T [ s (Chissa b PeQeen <= o

f_:}l Multi=country selection

(=1

falgce from map

* % ox
* *
* *

@

Portal Europeo: http://www.eures.europis
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA &

Busqueda de empleo

i  contacto con un
asesor EURES

Ponerse en

i Sus términos de bisqueda:

Profesion : Personal de restauracion, camareras de piso, econdmos, y asimilados
’ Faises: Bélgica{Todas las regiones ), Reino Unido{Todas las regiones ), Francia(Todas las ' Enlac_es
. : = : regiones ), Austria{Todas las regiones ) 1 relacionados
MWH EURES ' Puestos vacantes libres desde: 23/03/2009 | memmsmessssesasssesseaaes
; Término clave: ., # Miembros v socios de
F |aracidn | : EURES
nroteccir_‘:n dalls intimidsd] | Afinar la bisqueda utilizando: ]
¥ Condiciones especificas ! Duracién del contrata: [Todas - ¥ Servicios nacionales de
: L - amplea
[ TU PRIMER TRABAJO EN | e Todos (%]
EL EXTRAMNIERG i p .
| Cualificacién: Todos [v])
': | Resultados por pagina: 10 .
Busqueda de emplec | - =
Ver favoritos

Crear una cuants ML
EURES I

Francia: 2062 trabajo(s) encontrado(s)
i Crear y gestionar sus -

C\Ws en linea i
Austria: 6926 trabajo(s) encontrado(s)

® Crear y gestionar i

perfiles de bisqueda ! e
N6 smriss : Bélgica: 235 trabajo(s) encontrado(s) (2

R Rocibir ofarths ce 5 ino Unido: 3187 trabajo(s) encontrado(s) (2|
empleo por correo ; Relng tinldcs li,l
electronico ;

B Recibiicer correo e
i I p 3 & A
electranico : Nueva bisqueda

notificaciones de

e

* % ox
* *

s Portal Europeo: http://www.eures.europdii
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA

: (4 wacancies available)

: 1. M staffNurse Yiew details
Estadisticas ;
_________________________ ' Description:  Staff Nurse required for Autism Centre in Co, Meath, Mon to Fri, one late evening and
i one week end in four. Relevant experience a great advantage. Community setting.
» Enla actualidad, le i Immediate start, Must be registered with www.nursingboard.ie
esperan 9456463 puestos ' ,
vacantes, Verla : Salary: 28K
distribucién por pais. ' Source: Public Employment Service of Ireland(FAS)
» CV On Lin 2 Nurse (RGN) (Part-time) ¥i tail

' Description: Duties to include the basic nursing care of patients in a nursing home environment.
J The successful candidate must be fully qualified. This position can be two mornings
or two afternoons per week or one full twelve hour shift.

Salary: Meg DOE
Source: Public Employment Service of Ireland(FAS)

3 PSYCHIATRIC NURSE ¥iew details
Description: Must be a registered psychiatric nurse, Minimur of 12 months experience preferred.

‘You will be carrying out general psychiatric nursing duties in a large teaching
hospital. Interview will be held at the lacation. Accommodation will be provided for 4
weeks free of charge. Age 18, UK employment legizlation does not extend outside
the UK., To register as a nurse or midwife in Ireland visit www.nursingboard.ie
Background checks will be carried out by employer. Employer will contact the
custorner in response to every application received.. Pension: Mo details held.

Source: Public Employment Service of UK
& NURSING STAFF Yiew details
Description: Aged 18+ Must be registered with www.nursingboard.ie -Mo minimum experience is

required. Duties are nursing duties in Dublin Orthepasdic Hospital. Recruitment due
to expansion of hospital. Hospital in association with main Irish Universities providi.
Accommodation is provided at 3 cost of 158 euros per month, Some funding for
study leave, Free parking., Background checks will be carried out by employer, For
more vacancies see www.bestpersonnel.ie - UK employment legislation does not
extend outside the UK. Employment terms and conditions to be agreed before
accepting work abroad. To register as a nurse or midwife in Ireland visit
www.nursingboard.ie - Employer will contact the customer in réesponse to every
application received. Pension: Mo details held.

Source: Public Employment Service of UK

Mew Search

* % ox
* *
* *

Portal Europeo: http://www.eures.europdksl
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA

Titde: Staff Nurse

Descripton: Staff Hurse required for Autism Centre in Co. Meath. Mon to Fri, one late
evening and one week end in four. Relevant experience a great advantage.
Community setting. Immediate start. Must be registered with
www.nursingboard.ie

Geographical Infermation

Country: Ireland
Region: Mid-Ea=zt
Salary / Contract
Minimum salary: 28K
Pastimunn salary SBK
Salary currency: EURO
Hours per week: 29
Contract type: PF - Full-Time
Extras
Regquirements
Experience required: Required
Employer
Mane: Best Personnel Ltd
Address: Azhgrove House, Kill Ave, Dun Laoire, IE
Phone: 01 2144543
Fax: 01 2144573
Ennail : bestrecruit@clubi.is
Information: bestrecruit@clubi.ie

How: to apply

Howve to apply: Vacancies in all specialities- see www.bestpersonnel.ie Submit €% to: Best
Personnel Ltd, Ashgrove House, Kill Ave, Dun Lasire, Co Dublin, Tel Mo: 01
2144543 Fax Mo: 01 21445732 E-Mail: bestrecruin@clubi.ie
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA i

Vida y trabajo : Francia E

s N pais:

2 una region (Informa Bretagne

nf idn | m | ral

Bisqueda de empleo,
Bretagne, Francia

y Bretagne, Francia
» Breve vision de conjunto del mercado laboral
» {En qué sectores se necesita mano de obra? Anuncio de un puesto de trabajo,
» éQué sectores registran un exceso de mano de obra? Francia

» Estadisticas

Condiciones de vida y de trabajo, E‘“squada_de S ie s Sl
: Bretagne, Francia
Francia

» Disposiciones sobre la libre circulacion de los trabajadores

- Bdsqueda de empleo

Calendario de actos,
: ) Bretagne, Francia
» Traslado a otro pais agne, Francia

» Condiciones de trabajo
» Condiciones de vida

+ Seguridad social v seguros

Libre circulacidn

Francia
% » Informacion sobre las normas transitorias que rigen la libre circulacidn de trabajadores desde, hacia v entre

los nuevos Estados miembros

* % ox
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MOVILIDAD PROFESIONAL EN EUROPA &

Bienvenido a PLOTEUS! {Fortal on Learning Opportunities throughowut the European Space), el portal sobre oportunidades de
aprendizaje en todo el espacio europeo,

PLOTEUS tiene como objetive ayudar a estudiantes, personas que buscan empleo, trabajadores, padres, orientadores vy
profesores a encontrar informacidon sobre cédmo estudiar en Europa.

Dportunidades de aprendizaje Intercambios y ayudas

Programas de intercambio ¥ becas
(Erasmus, Leonardo da Vingi,
Tempus) disponibles en los paises
europeos. Como solicitar las becas,
con quién contactar, etc. G»

Sistemas educativos Ir a un pais Direcciones de contacto

Todo lo que necesita saber cuando
qui umn

tarle.

* % ox
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Inicio Prestaciones Empleo v Formacion hercado de trabajo Estadisticas Conocenos

Servicio PUBLIco de EmPLED ESTATAL

« PUNTO

& DE ENCUENTRO

FRESTACIONS OI

A\ DE EMPLEO
AURSIEMALE
ESA LR TUETC CITA PREVIA
WWW.sepe.es www.sepe.es/citaprevia
ENCUENTROS DIGITALES Gl

En el mes de marzo se han registrado un total de
Hablamos de EI’I"I[CIlEIII B77.995 solicitudes de prestaciones por
desempleo. Las provincias que mayor numero de
solicitudes han recibido son Barcelona, con 98.071,
Madrid, con 86.287, Valencia, con 52.443 y Sevilla,

con 43.826 expedientes.
DESTACADOS ver todos

q EURES: Servicios EurDQEDS de Emﬂ'ED FDRMACIGN PROFESIONAL PARA EL
4 Ohservatorio de 1as ocupaciones EMPLEO

(nocimiento de |a experiencia profesional & Cerificados de profesionalidad

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo,y ECONOMIa yrmy ygm, my FIFTIT 1 i1 1M1 S imam v imtmim ma s ol ims Fom b i,

901119 999

EMPRESAS

Contacto Cficinas

AcTuaLiDap

MERERDU DE TRABAJD
Ultimos datos. Marzo 2012

Fersonas usuarias del

Sisterna Macional de Empleo 6.317.229

Faro registrado .. 4750867

Contratos comunicados en el

mes 1.026.858

NI]TI[:I.R.S v Avisos

25 de abril de 2012
Alemania publica a través de ELURES nuevos
procesns de seleccian en Yillingen-
Schwvenninogen. Ampliar.

26 de abril de 2012
La LUiniversidad Politécnica de Yalencia busca
un Techico Superior de Apoyo a la
Investigacidn. Ampliar.

26 de abril de 2012
El Ministerio de Economia y Competitividad
convoca nueve hecas para realizar practicas
en asociaciones espafiolas de exportadores.
Armpliar.

24 de abril de 2012
Becas en Alemania para estudiantes de

drcthradn widwanoc invactinadnrac Amnliar

]
B
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Inicio FPrestaciones Empleo v Farmacian

Empleo y Formacion

Planificacion e impulso de las Politicas Activas de
Ernplen

= Personas trabajadoras. Tramites de demanda

(Ceuta y Melilla)

E Empresas

Funto de encuentro de empleo

E Empleo en Europa. Red Eures

Inforrmacion para personas trabajadoras

Inforrmacidn para las empresas

B Informacidn Red EURES

B Wyorking in Spain

= Convocatorias y provectos de emplec - ELIRES

= Procesos de seleccidn - ELRES

= Tu pritner Trabajo EURES: "OUR FIRST ELIEES
JOB!

Centros Especiales de Empleo

= Catdlogo de ocupaciones de dificil cobertura

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economi

T | "

ROR AmoSgpara +o

I\ _./ll

£

hercado de trabajo

Estadisticas Conacenos

. 901 119 999

EMPRESAS
. 901 010 121

Contacto Cficinas

‘

— =

EURES: Servicios Europeos de Empleo

© |nformmacidn para personas trabajadoras

© |nformacidn para las empresas

© |nformacidn de la Red ELEES

= Warking in Spain

° Comvocatorias, ofertas v proyectos de empleo - EURES

© Procesos de seleccion - EURES

= Tu primer Trabajo EURES: "vOUR FIRST ELIEES JOB"

» Estas en = fnlclo = Emplen v Formacian = Cures

1l
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Inicio | FPrestaciones Empleo v Farmacian

Empleo y Formacion

E Planificacion e impulso de las Politicas Activas de
Emplen

= Personas trabajadoras. Tramites de demanda

(Ceuta y Melilla)

E Empresas

E Punto de encuentro de emplen

E Empleo en Europa. Red Eures

B Informacidn para personas trabajadoras

B Informacidn para las empresas

B Informacidn Red EURES

B Wyorking in Spain

» Convocatorias y provectos de emplec - ELIRES

= Procesos de seleccidn - ELRES

= Tu primer Trabajo EUREES: "vOUR FIEST EUEES

Mercado de trabajo Estadisticas Conocenos |

. 901 119 999

EI-.iPRES_A‘_;i’
L 901010121

Contacto Cficinas

JOB!

B Centros Especiales de Emplen

= Catdlogo de ocupaciones de dificil cobertura

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economia

» Estés en = fnicio = Empleo v Formacion = Eures = Convocatorias, ofertas y provectos de emplea

Convocatorias, ofertas y proyectos de empleo

Procesos de seleccion:

» Seleccion para Regenshurg {Alemania)

> Proyecto Ingenieros Dinamarca - Espaiia

» Seleccion para Villingen-Schwenningen {Alemania)

Ofertas de empleo en l0s siguientes paises: Alemania, Austria, Beldica,

Dinamatrca, Espafia, Finlandia,

Francia, Holanda, Morueda, Beino Unido, Suecia, Suizs

Alemania

Colaboracidn EURES Espafia vy ELURES Alermania
Fecha de comienzo abril 2011

Pelugueroiz =
fecha publicacidn 19 abril 2012
fecha limite 19 de julio 2012

Project engineer i Mechanical Engineer {m / fi=
fecha publicacidn 19 abril 2012
fecha limite 19 de julio 2012

Wachine Setter / Shift Manager (m/ H=
fecha publicacidn 19 abril 2012
fecha limite 19 de julio 2012

Measurernent technician {m i 7%=
fecha publicacidn 19 abril 2012
fecha limite 19 de iulio 2012
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Empleo y Formacion

E Planificacion e impulso de las Politicas Activas de
Emplen

= Personas trabajadoras. Tramites de demanda
(Ceuta v Melila)

E Empresas

E Punto de encuentro de emplen

E Empleo en Europa. Red Eures

B Informacidn para personas trabajadoras

B Informacion para las ermpresas

B Informacidn Red EURES

B Wyorking in Spain

= Convocatorias y provectos de emplec - ELIRES

= Procesos de seleccidn - ELRES

= Tu primer Trabajo EUREES: "vOUR FIEST EUEES

Inicio ‘ FPrestaciones Empleo v Farmacian

hercado de trabajo

Estadisticas Conacenos

. 901 119 999

EMPRESAS

L 901010121

Contacto

’ EURES
Buscaren SEPE. |

CIUDADANIA ’

Cficinas

JOB!

B Centros Especiales de Emplen

= Catdlogo de ocupaciones de dificil cobertura

U

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economia™==q. 1 T — S, = T — e

» Extés en = fnicio = Empleo v Formacion = Euves = Informacion para ios trabajadores

Informacion para los trabajadores

Blsgueds de empleo en el portal europen EURES &

C. V. v cartas de presentacion por paises

*Informacion pars trabajar en Europa y quias Ofiles por paises

Informacidn para la movilidad. Prequntas mas frecuentes

Condiciones de vida y trabajo por paises &3

Fichas del mercado de trabajo por paises

Consejeros de la Red ELRES en Espafia

Permiso Onico de residenciay trabajo para inmigrantes (&

Glia ledislativa trabajadores desplazados 201 0%

' Beactivacion periodo fransitorio trabajadores Rutmania =

* % x
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[nicio Frestaciones

Emplen v Formacian hercado de trabajo

Empleo y Formacién

E Planificacion g impulso de las Politicas Activas de

Estadisticas

Ermplen

= Personas trabajadoras. Tramites de dermands
(Ceuta v Melilla)

[ Empresas

[ Punto de encuentro de empleo

E Empleo en Europa. Red Eures

E Informacion para personas trabajadoras

= Ofertas del portal EURES

= Y v catas de presentacidn por paises

= |nformacion para trabajar en Europa v quias
Otiles por paises

= |nformacidn para la movilidad. Preguntas mas
frecuentes

= Condiciones de vida v trabaio por paises

= Fichas del mercado de trabajo por paises

= Consejeros de la Red EURES en Espafia

B Informacian para las empresas

El Informacion Red EURES

= |nformacidn y servicios de la Bed EURES

= |nformes EURES-Espafia

= | egislacidn EURES

= EURES transfronterizo

Eublicaciones de la Red ELIRES

sejeros de la Red EURES en Espafia

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economia_

L e T T

Conacenos

Contacto

EURES

Cficinas q

» Eztéz en = fnicio = Emolea v Farmaclian = Eures = informacian pard tos trabajgdares = Informacion para ios trabajadares

Informacion para los trabajadores

Informacion para trabajar en Europa y guias utiles por paises.

Informacion para trabajar en Europa

Titulo del documento
Antes de zalir EURES recomienda

Folleto para tituladosz
Trabajar en veranao en Europa

Trabajar en Europa

Trabajar en...

Titulo del documento

Alemaniz

Auztria (en inglés)
Bélgica (en francés)
Chipre

Dinamarca

Ezparia

Spain

Ezpagne

Spanien

Hizzpania

Finlandia (en inglés)
Francia

Hungria (en inglés]

Irlanda

Descarga

Descarga

-
—

Formato Tamano

[Pif] &1 Khs

[Pif] 5.7 hibs
[Pif] 197 Kbz
[Pd] 145 Kbz

Formato Tamaino

[Pd] 2.9 Mhs
[Pif] 504 Kbz
[Pif] 1.3 hibs
[Pif] 83T Kbz
[Pd] 203 Khs
[Pif] 1.8 hibs
[Poif] 1.8 hibs
[Pif] 2.3 hibs
[Pdf] 1 & Mhs
[Pif] 1.9 hibs
[Poif] 5.2 hibs
[Pif] 1.2 hbs
[P] 10 Ghbs
[Pd] 2.7 Mbs

Fecha

2mz2

2011

2z

2011

Fecha

2010

20085

Pl

2010

2003

20ma

2010

2010

2010

20ma

20ma

2007

2009

2010

* X %

* *
* *
* *
* g x
UNION EUROPEA

FONDO SOCIAL EUROPEO
INVIERTE EN TU FUTURO



www.europass.cedefop.europa.eu

EURES
espafiol / castellano - (es) &

h Acerca de Europass Documentos Europass EuropassyUsted Trabajoyformacion en Europa Recursos

6 ;
Cinco documentos que le ayudan a presentar sus capacidades y
cualificaciones de manera sencilla y facilmente comprensible en toda Europa ,,

=

Curriculum vitae

E= un documento que sirve para presentar las capacidades v
cualificaciones del interesado de una manera clara y eficaz

Cree su CV en pantalla - Siga |las instrucciones, v guarde el documento
cumplimentado (descargado o recibido por corren electranico,

Actualizar su CV (PDF+XML) en pantalla

Descargar los documentos CV (plantilla e instrucciones) - A
continuacion puede elaborar su SV trabajando en su propio ardenador,

Ejemplos- Ejemplos de Ci's

Mas informacion

Abrir puertas al trabajo y la formacion en Europa

Preguntas frecuentes _ Glosario _ Compartir e | Contacto | Buscar e

i

Pasaporte de Lenguas

Es una herramienta para la evaluacidn de destrezas v cualificaciones
lingiisticas

Cree su pasaporte Europeo en pantalla - Siga las instrucciones, y
guarde el documento cumplimentado (descargado o recibido par correa
electranico).

Actualizar su pasaporte (PDF+XML) en pantalla

Descargue el Pasaporte de Lenguas (plantilla e instrucciones) - A
continuacian puede elaborar su Pasaporte trabajando en su propio
ardenadar,

Ejemplos- Ejermplos de Pasaportes de Lenguas Europass completados

Mas informacion; #

Otros documentos de Europass

U
e ovilidad Europass- Es un documento gue registra los conocimientos y

Consejeria de Empleo y Economia

Centros Nacionales Europass

En cada pais de la Unidn Europea vy del Espacio Econdmico Europen, un

meamten hlacinmal Covmmae s cnavdives tacrdae lae Activicdadae vefornntoe - lae



i
& { g ) { c,
Otros documentos de Europass Centros Nacionales Europass
Movilidad Europass - Es un documento gque registra los canocimientas y En cada pais de la Unidn Europea y del Espacio Econdmica Europeo, un
las capacidades adquiridas durante una estancia en otros paises Centro Macional Europass coordina todas las actividades referentes a los
europens. documentos Europass. EI CHE es el primer interlocutor para toda persona

U organizacidn interesada en utilizar Europass o en recabar mas

Suplemento al Titulo / Certificado - Es un documento adjunta a un ) ) .
informaciones sobre este.

titulo técnico o cedificado de profesionalidad, en el que se describen los
conocimientaos v las capacidades del titular. Mas informacion »

Suplemento al Titulo Superior- Es un documenta adjunta a un titula
oficial de ensefianza superior en el gue se describen los conocimientos v
las capacidades del titular.

p A ¥ "
Europass y Usted = | Novedades = A
¢ Solicitante de empleo? Afresh new start for the Europass website »

Blumno o estudiante? Mews version of Europass web senices w
¢Empleador? Case study by SEMIC.eu for Europass “ML w

¢Profesor o formador? Europass video on YouTuhe »

. i ar?
RN A S 2 dar Cne million visits on Europass website in October 2010 w»

Mas informacion »

Mas informacion »

S S
A S
Acerca de Europass Europass y Usted Trabajo v formacion en Europa
— o - Centros Macionales Europaszs - iSolictante de emplec? - Formacian en Europa o
CEDEFOP
. . S - La historia de Europass = iAlumno o estudiante? - Trabajo en Europa
efibro Europeo para el
de la Farmadian Profesional - Movedades - iEmpleadar? - Yoluntariado f intercambios en Europa
- iProfesor o formador? - “ivir en Europa
- iEnla enzefianza superior? AT
o * *
e ,,* . **
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Empleo deseado /familia
profesional

Experiencia laboral

Fechas

Profesidn o cargo desemperiado

Funciones y responsahilidades
princivales

Nombre y dreccion de |a empresa o
enpleador

Tipo de empresa o sechor
Educacian y formacion

Fechas

Cualfcacidn obtenida

Principales materias o capacidades
profesionales estudiadas

Nornbte \tipo el certro de eshidios

Nivel conforme 4 una clasicatidn
national o irermational

Capacidades y compefencias
persanales

Idiorna(s) matemo(s)

Otro(s) idiornals)
Casilla-La Mancha Autoevaluacion

Consejeria de Empleo y Economia

www.europass.cedefop.europa.eu D |

Suprimir cuando no proceda (ver instruceiones)
lima | | | | |

G | | ] ]
(' il il oo Eunopen Carin e o MECR)

Destriba por separao cada empleo relevats que haya deserpefiado, comenzando por elmas : .
reciete. Suprimir cuando no proceda (ve inshucciones) Capacidaesy competencias | Desrsa deha competncis e n g care o handesaole. S uendo o
sociales roceda (verinshuceiones)

Capacidades y competencies - Desuriv tches competencis e e en (0 cortexty se han desainolad. Suprimi cuando ho
Ongaizai - OCEHR (v tucines)

Capatidedes y competencias - Desorba ihascomtenia € e en g core se b desarll. Sk cuands o
{écnioss - proceda (vernshucones)

Capaciades y compelencis - Descrn ditescompelendas e e n qué ety sehen desanclado. S uendo o

Destrita por separado cada curso reaiizado, comenzando por el mds reciente, Suprmir cuando no informétices - roceda er nsuciones)
proced (verinsbuceiones)
Capaci[iadegy gnmpelengieﬁ Desri cthas competencias & ndyueen o€ coriedn % han desairolido. upvimr cuando o

aflisticas proceda fver mshucriones)

Obes capacidedes y compelenies - Desua dihescompeenas e e en e oret se e s, Supin o o
proced (ver nshucrones)
Suprimir cuando no praceda (verinstuctiones)
Pemisof) de conducoign e s posee un periso e conducion y,en caso dlimat, para e o de vehiculos. Sk
(uando o proceda ver imchuceiones)

Ofras informaciones iy en ete apartdo cuskyierchva iformatiin (e pueds ener relevancia, por o

: — — persongs e oontac efrencias, ek Suprini cuand o proceda (v ishurtiones)
Indique su lenguamaterna (sitiene mas de una lenguamaterna, indique cada una-

ver instrucciones) Anexos  Enumers odos os anexos oue haya deciddo adpitar. Suprinir cuando no proceda fer
inctritiones)

| Comprension Habla | Escrituia




europa.eu

- Tu Europa

Contacto | Mapa del sitio | Sobre este sitio | Aviso juridico |espafiol (es) -
http://europa.eu/youreurope/citi

EURCPA > Tu Europa » Ciudadanos

EURES

Y

= [Documentos que
necesitas

= Derechos de los
pasajeros

= Animales v plantas
= Productos autorizados

x Viajar

Trabajo y ~ )
jubilacién am ‘Vehiculos
* Buscar trabajo en el = Permiso de conducir
exfranjero Bt
s Desplazamientos s ISt e
pendulares

sus familias

transfronterizos

Desplazamiento
temporal de
trabajadores

Trabajar como
funcionario en el
extranjero

Trabajadar migrante
Juhbilarse

= A A

Ayuda y asesoramiento para los ciudadanos de la UE y

= Vivir en otro
M pais

= Trabajadores y
pensionistas

= Estudiantes

= Yoluntariado

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economia

farmacéutico
Irse a vivir a otro pais

== Educacion o
5 juventud ! @ Salud h Familia o Compras
= Ezcuela » Tratamiento medico = Hijos = Comprar en el
= Universidad imprevisto » Pargjas extranjero
» Practicas = Tratamiento = Compras por Internet
= Investigadores programada = Wehiculos
= Ayuda del s Servicios bancarios

Compartir [ ¢[En [

Esta web es para que, como
ciudadano o ciudadana de la Unidn
Europea, conozcas tus derechos
¥y encuentres consejos practicos
para vivir en cualquier lugar de la
LE.

Para preguntas sobre la UE en
general, puedes dirigirte a Europe
Direct o llamar al 00 800 67 89 10
b

iTe interesan nuestras
actualizaciones?

Periodicamente afiadimos
contenidos nuevas, Déjanos tu
direccian de correo electronico si
quieres que te informemos de los
cambios v actualizaciones mas
recientes,

Tu direccion de correo electranico:

ENVIAR

Declaracién de privacidad

* X %
* *
* *
* *
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Contacto | Mapa del sitio | &viso juridico |espafiol (es) -

EURES

Yy

I Tuturopa http://europa.eu/youreurope/bus

europa.eu

busqueda

ELIROPP.>TU Euru:upa> Ernpresas

Tu Europa, tu oportunidad |
Guia practica para hacer negocios en Europa

(_') Empezar

ﬁﬂ. Gestionar

ﬂl’f Ampliar

El mercado
de la UE

e

A A Cnmpartir [ fTETn[~]

Elegir um pais #

= Crear una empresa
= Adguirir una empresa

! Innovacion

= Muewvas ideas
= Inwestigacion
= Propiedad intelectual

= Contabilidad

= Impuestos

» Personal

» Estadisticas

» Dificultades financieras

Empresas
responsables

= Mormativa ambiental
= Mormativa social
= Sostenibilidad

= Socios
= Sucursales
= Fusiones

= Megocios fuera de la
LIE

Financiacién
¥ apoyo

= Acceso a financiacian
= Apoyo 3 las empresas

i<

: Erasmus lor Young
4  Entrepreneurs
"r -

|
r

= Mercancias
= Servicios
Competir en igualdad
Contratos plblicos

cerrar la
empresa

= Transferencia de

propiedad

= Liguidacian
= Quiehra

e

O:‘ Mas informacion

p Living and moving in Europe

* % ox
*
*

o [ = - *
® h
i *
.‘ * *
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EBRONEACKY MN3LEHKA NOATAN
"
Evropsky portal pro mladez
F
Den Europesiske Ungdomsportal

"4
Europaisches Jugendportal

Euroopa Moorteportaal

Eupiarraik Aok MOAn 1 Meohding

European Youth Portal
Fortal Europeo de Juventud
Puﬁail europeen de la jeunesse
Portale Europeo per | Giovani
Eiropas Jaunatnes portals
Europas jaunimo portalas

Avrupa Genglik Paortal

Castilla-La Mancha

Consejeria de Empleo y Economia
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¢ A QUE ESPERAS ? v

Inicio | Acerca de este sitio | Enlaces | Contacto | FAQ | Aviso Legal

Juventud, empleo y formacién

en la Unién Europea SOY JOVEN
' . . SOY EUROPEG®

‘No ME PARO)!

CAMPANA NACIONAL DE SENSIB ZAC I , EMPLEO Y FORMACION EN LA UNION EUROPEA
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No te pares Como moverse por la UE Gente gue ya se ha movido Programas UE que te interesan Plantea tus dudas

10/04/2012 Ultimos videos

Jornada 'Juventud, empleo y formacion e | Yo S T
en la UE' en Vigo

Xuventuder emprego e formacién éEres joven? éQué opinidn te

merecen los programas sobre

na unién EUI'ODEEI formacion y empleo actives de la

Unidn Europea? éLos conoces? éLos

SON XoVv E has utilizado?

SON EUROPE® ;
MNos interesa (mucho) saber tu
opinion sobre los programas de la UE
('Erasmus’, 'Leonardo’, 'Comenius’,
'Marie Curie'...) pero también sobre
otras cuestiones relacionadas con la Conoce tus opciones en Europa
formacién y con el empleo. Los
primeros pasos, la integracién, la
dificultad de trabajar/estudiar en un
pais extranjero o los procesos
burocraticos, entre otros muchos
temas, seran también abordados.

Compartelo el proximo martes 17 de %
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No te pares Como moverse por la UE Gente que ya se ha movido Programas UE que te interesan Plantea tus dudas

Europa ofrece un extenso abanico de posibilidades para completar tu formacidn, buscar nuevas metas Ultimos videos
laborales de investigacidn, o, simplemente, para satisfacer tu curiosidad viajera. Un vasto continente de
oportunidades del que ya formas parte. | [ e e e ey e Ty

Hay varias webs oficiales que recogen toda la informacion necesaria para tus viajes, son las |

siguientes: EJ

)'-.,/.L{' -
F
Viajar por Europa 2011-12

Viajar por Europa es la web oficial de la Union Europea que ofrece toda la informacidn que precisas para
moverte por los 27 paises de la UE. La documentacidn necesaria, el cambio de moneda para aquellos paises
que no formen parte del €uro, algunos consejos sobre la salud o el medio ambiente, o qué ver en cada pais,
son sdlo algunos de los temas sobre los que el portal ofrece informacidn completa y actualizada.

Conoce tus opciones en Europa

=

;:.wngp.a
B Por el ae A lUnonE tronea

La seccion Viajes del portal Europa recuerda los principales documentos necesarios para moverse entre
paises y atiende especialmente a cuestiones relativas a la salud y la seguridad en viaje. Objetos prohibidos,
derechos de los pasajeros en vuelos europeos o los nimeros de asistencia de emergencia de los 27 son
otros de los temas que aqui son explicados de forma completa.

hitpuferape aufyauthanthema
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EURES

EVURES

DAYS

A

EUROPEAN JOB DAYS

English kd
Youth@Work

Linking young people

AARHUS and business
27th April 2012

My first
EURES job

EUROPEAN ONLINE JOB DAYS 6ocome

Thinking about working elzewhers in Europe but don®t know where to start? Then check out the
European Online Job Day (ECQJD], an employment event unlike amy other!

Aowirtual, “one-stop-shop™ for information and advice, the EQJD places experts in job mobility
literally at wour fingertips! So tune in anytime to find out about the resources, opportunities - and
financial support linked to these - that can open up your woarking future,

Get interactive! Follow a live debate on the yvouth unemployment crisis; receive one-on-one
coaching from a EURES job mobility Adwizer; and post questions to our online seminar [“webinar™)
speakers who'll talk about topics such as improving your employability and starting your own
business,

The EQJD takes place in partnership with the Aarhus Job Fair, Denmark. Click on the tabs below ta
find out what the day offers our special virtual wisitars:

WATCH - FOLLOW ' ﬂ ASK

Tune in to our live streamed sessions Take part in our online seminars for an Enjoy one-on-one video coaching with
for the big picture on the youth in-depth look at the exciting warld of a EURES job mobility Adviser, Use your
tmarardmirnont cricic mn o nvarvicoes Af antrarrananirehin Find qoot aahat it rarcanal irmo clat to maca Aancctinnc nn

e
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EUROPEAN JOB
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WATCH

Tune in to our live streamed sessions
for the big picture on the youth
unemployment crisis; an overview of
the EURES Job Metwork, comprising a
Job Mobility Portal and netwark of
Advisers in 31 countries; and an insight
into the successful Erasmus for Young
Entrepreneurs programme.

INFORMATION

The EOJD is packed with interesting
debates and interactive video sessions
for jobseekers on all sorts of topics
relevant to warking in Europe. The
agenda kicks off at 9.00 and finishes at
16.00, giving you plenty of
opportunities throughout the day to
participate,

@ FOLLOW

Take part in our online seminars for an
in-depth look at the exciting world of
entrepreneurship. Find out what it
takes to transform an initial idea into a
viable business and the steps you can
take on the road to self-employment.,
Plus ask questions directly to our
speakers!

ﬂ COUNTRIES

Interested to find out more about living
and working in other EU countries? Click
here for information on labour markets
around Europe and country-specific
hints and tips. There's also a list of
useful links, videos to view and sample
jobs from the ELRES portal,

Enjoy one-on-one video coaching with
a EURES job mobility Adviser. Use ywour
personal time slot to pose questions on
wiorking abroad in Europe - and receive
tailor-made answers from one of our
specialists, including information on the
EU's resources for jobseskers,

E JOB CORNER

* [nterested in waorking in Denmark?
[EN]

# [nteresseret i at arbejde i udlandet?
(DA

# Jlobs in Europe

(el
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TU PRIMER TRABAJO EURES Yy

www.sepe.es

JOVENES :

Edad: 18 y 30 ailos

Entrevista en el extranjero
Didlogo presencial con uno o mds empleadores o concurso /
oposicion de seleccion

No es un derecho: adecuacién satisfactoria del perfil, duracién de viaje
y gastos del mismo

Siempre confirmada por escrito por el empleador, con detalles juridicos
prdcticos y de contacto. Un Unico viaje de entrevista
(media de dos dias)

Dieta. Antes de abandonar el pais. Gastos de desplazamiento y dietas
incluido alojamiento). Calculo (distancia geografica)

Programa de integracion (PYME contratante) o formacion de preparacion
(antes de su partida o llegada al pais de destino)




TU PRIMER TRABAJO EURES D |

EMPRESAS: www.sepe.es

PYMES (Opcional)

e / . . / .
Formacion Inicial Basica
Para que adquiera destrezas y competencias especificas;
Para que se familiarice con los objetivos y valores de la empresa;
Para su sensibilizacién respecto a los procedimientos empresariales o de gestién necesarios para realizar las
actividades del puesto de trabajo;
Para que se familiarice con el dmbito de actividad y la estructura de la empresa (p. ej., visitas a filiales de
la empresa, contactos con los clientes, etfc.);
Para garantizar el apoyo mediante la provisidn de tutorias (p. ej., a cargo de un trabajador con mds experiencia);
Para dar respuesta a cualquier otra necesidad en materia de formacion.

Apoyo administrativo y la ayuda a la instalacion

Castilla-La Mancha
i Economia




Trabajamos para ti

(]

Trabajar en verano

Trabajar durante el verano en el extranjero para mejorar otro
idioma, para conocer otros paises, para establecer vinculos
con otros jdvenes, es un proyecto enriquecedor gque necesita
planificacién.

Para comenzar nuestra bisqueda de empleo debemos
tener un objetivo claro. Para definir este proyecto trata de
responder a las siguientes preguntas:

& ;Dbnde quiero ir?
® ;Cudndo y por cuinto tiempo?

& ;Cudl es el objetivo de este desplazamiento: perfeccionar
un idioma, adquiric experiencia profesional, conocer
otras culturas?

& ;Trabajar es la mejor forma para conseguir mi objetivo?

® ;Dispongo de conocimientos suficientes del idiema del
pals de destino para desarrollar mi trabajo v los tramibes
que conlleva trasladarse @ instalarse en otro pais?

® ;Qué tipo de trabajos soy capaz de realizar?

A continuacién te indicamos cuales pueden ser los medios
para obtener ese empleo.

Empresas de trabajo temporal

y agencias de colocacion

Las empresas de frabajo temporal gestionan en todos los
paises un nimero importante de puestos de trabajo de
caracter temporal.

En las siguientes direcciones de Internet puedes acceder a
la informacidn sobre estas empresas en

® Alemania hitp:/Awww.bza.de

® Espafia hitp:/www.sistemanacionalempleo.
esfAgenciasColocacion _WEB/

listadoAgencias.do?modo=inicio

. DRt e e Sy N s e M = - R S s I s = M T s M s SR
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® Francia http-ffwww.officielinterim.com

# Irlanda http- e nrf.ie
® Reino Unide  httpfwww.rec.uk.com
® Empresas Intemacionales

v ADECCO httpffwww.adecco.com

¥ EULEN FLEXIPLAN (Espafia y Portugal)
httpffwww.eulenflexiplan.es

+ MANPOWER  http-fborderlesstalent. manpower.com
v RANDSTAD  hitpfwww.randstad.com

Portales de empleo

® Alemania http:/fwww.oekojobs.de
hitp:/f'www.animateure.de

hitp:ifwww. jobs.de

® Francia hitp:Mwww. jcomjeune.com
hitp:tfwww. hotellerie.com
http:/fwww.capeampus.com

http-tfwww.etudis.com

® |rlanda http:Mfwww.loadzajobs. ie
http:Sfwww.dublinwork.com
hitp:Awww. hoteljobs. ie
hitp:Mfwww.irishjobs.ie

hitp:/fwww.recruitireland.ie

® Reino Unido  hitp:/fwww.summerjobs.co.uk
http:Mfwww. hoteljobswop.com
http:Mwww.summerjobsdstudents.co.uk
hitp:/fwww.gapyearjobs.co.uk
http.lfwww.caterer.com
hitp:hotrecruit.co.uk
hitp:tfwww. livein-jobs.co.uk
hitp:/\fwww. seasonworkers.com
hitp:\fwww. theworkbank.co.uk

® |nternacionales hitp:/fwww.anyworkanywhere.com
http:/fwww. transitionsabroad .com
http:fwww.overseasjobcentre.co.uk

® Empleo agricola
+ Dinamarca:  http:/fwww.seasonalwork.dk

+ Francia: http:/fwww.anefa.org

http:/fwww.apecita.fr
v Palses Bajos: hitp:/f'www.seasonalwork.nl

¥ Reino Unido: http:/'www.summerjobs4students.co.uk
hitp:/fwww. fruitfuljobs.com

v Internacional: hitp:/fwww.pickingjobs.com

® Pargues tematicos y de ocio

¥ Francia: http:/'disneylandparis-casting.com/
http:/frecrute. parcasterix.fr/
hitp:/fwww. futuroscope.comf

v Espalfia: hitp:/fwww. portaventura.esf

hitp:/fwww.terramiticapark. com/
hitp:/fwww. parquewarner.com/
hitp:/twww.islamagica.es/

¥ Reino Unido:  http:/www.gulliversfun.co.ukf
http:/fwww. balppa.orgljobs.cfm
http:/fwww.merlincarears com/

¥ Internacional: hitp:/fwww.parquestematicos.orgl

El woluntariade europeo, los campos de trabajo
internacionales o “au pair” pueden ser unas alternativas
interesantes para perfeccionar un idioma y adquirir una
experiencia de cardcter internacional.

El portal europeo de la juventud contiene informacidn
especifica sobre estudio, trabajo y voluntariado dirigido a
jvenes,

http:Meuropa.eutyouth

ERYICA es la Agencia Europea para la informacién y el
Asesoramiento de los Jovenes; entre sus actividades destaca
la promocidn e informacién para la movilidad de los jGvenes
en Europa.

http:/\fwww.eryica org

Contacta con el servicio de informacidn juvenil de tu
lecalidad, disponen de gran cantidad de informacidn sobre
estas cuestiones.
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OFERTAS EURES Y

Portal EURES www.eures.europa.eu

Boletines de Ofertas EURES

Boletines de Ofertas Graduados




TU TRABAJO EN EUROPA

ITALY : www.lavoro.qgov.it/lavoro/eures/

LATVIA: www.nva.qgov.lv/eures

LITHUANIA : www.ldb.lt/eures

LUXEMBOURG : www.eureslux.org

MALTA: www.euresmalta.com

NETHERLANDS: www.werk.nl/eures

NORWAY: www.eures.no

POLAND www.eures.praca.gov.pl

PORTUGAL: www.portal.iefp.pt/eures

| ROMANIA: www.anofm.ro

PORTUGAL: www.portal.iefp.pt/eures

ROMANIA: www.anofm.ro

SLOVAKIA: www.eures.sk

SLOVENIA: www.ess.qov.si

SPAIN: www.sepe.es

SWEDEN: www.eures.se

SWITZERLAND: www.eures.ch/en/

UNITED KINGDOM: www.jobcentreplus.




EURES

TU TRABAJO EN EUROPA

AUSTRIA: www.ams.at ITALY : www.lavoro.gov.it/lavoro/eures/
BELGIUM: www.actiris.be LATVIA: www.nva.gov.lv/eures
www.leforem.be LITHUANIA : www.ldb.lt/eures
www.vdab.be LUXEMBOURG : www.eureslux.org
BULGARIA: www.az.government.bg MALTA: www.euresmalta.com
CYPRUS: www.pescps.dl.mlsi.gov.cy NETHERLANDS: www.werk.nl/eures
CZECH REPUBLIC: www.eures.cz NORWAY: www.eures.no
DENMARK: www.eures.dk POLAND www.eures.praca.gov.pl
ESTONIA: www.eures.ee PORTUGAL: www.portal.iefp.pt/eures

ROMANIA: www.anofm.ro

FINLAND: www.mol.fi/eures
FRANCE: www.pole-emploi.fr
GERMANY: www.zav.de

PORTUGAL: www.portal.iefp.pt/eures
ROMANIA: www.anofm.ro

SLOVAKIA: www.eures.sk
GREECE: www.oaed.qgr _ :
HUNGARY: www.afsz.hu glﬁgl\{\lE_NlA' WWW.ESS.JOV. S
ICELAND: www.eures.is SWEDE"[{’I‘{VW-SGDG-GS
IRELAND: www.fas.ie - WWW.eUures.se

SWITZERLAND: www.eures.ch/en/
UNITED KINGDOM: www.iobcentrepluo
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EURES :ofertas semana (16 de abril de 2012) -

Alemania: 45.649 trabajos encontrados
Austria: 15.881 trabajos encontrados
Bélgica: 11.709 trabajos encontrados
Bulgaria: trabajos encontrados

Chipre: 36 trabajos encontrados
Dinamarca: 1.589%rabajo encontrados
Eslovaquia: 1 trabajos encontrados
Eslovenia: 677 trab@jos encontrados
Espaiia: 16 trabajos encontrados

. Estonia: 456 trabajos encontrados

. Finlandia: 5.902 trabajos encontrados
. Francia: 11.740 trabajos encontrados

. Grecia: 5 trabajos encontrados

. Hungria: 598 trabajos encontrados

. Irlanda: 822 trabajos encontrados

. Islandia: 50 trabajos encontrados

Italia: 269 trabajos encontrados

Letonia: 2 trabajo encontrado

Liechtenstein: 3 trabajos encontrados

Lituania: 473 trabajos encontrados

Luxemburgo: 22 trabajos encontrados

Malta: 78 trabajos encontrados

Noruega: 2.997 trabajos encontrados

Paises Bajos: 4.636 trabajos encontrados

Polonia:'3.6671rabajos encontrados

Portugal: 333 trabajos encontrados

Reino Unido: 111.358 trabajos encontrados

Rep. Checa: 3 trabajos encontrados

Rumania: 55 trabajos encontrados

Suecia: 7.999 trabajos encontrados

Suiza: 571 trabajos encontrados
+Informacion: www.eures.europa.eu




CURRICULUM VITAE o

AdapTar' cada CV Y carta de pr'esenTacién al puesto que se estd solicitando.
LGf‘gO per‘iodo en bIGnCO, importante indicar claramente motivos y lo que se ha hecho en dicho periodo

No utilizar fOTOCOpiGS de una misma carta de pr'esen'racién (aunque vayan firmadas)

Evitar las abreviaturas, las siglas y los acronimos, o explicar su significado

Dlr'lglr' la documentacion a una persona en concreto especificando su cargo en la empresa

No grapar la carta de presentacion al CV
No mds de dos pdginas

Sin faltas de or‘Togr‘affa (sea cual sea el idioma en el que esté redactado el CV)

Si CV con formato EUPOPGSS, descarga del modelo de CV e instrucciones

Castilla-La Mancha



CORREO ELECTRONICO §

Correo electronico Neutro, que contenga su nombre (evite direcciones informales o chistosas).

Si Tf‘ﬂbﬂJGS no mandes tu candidatura desde su mail corporativo, ni utilices esa direccién de correo electrénico
como forma de contacto

Menciona tu nombre y el puesto o referencia en el fema del mensaje,

no lo envie con un nombre genérico e impersonal, como “solicitud” o “cv"

o /

Incluye el CV.y la carta de presentacion como documentos adjuntos en formato Word o PDF
y no olvide presentarse brevemente en el cuerpo del mensaje, con una férmula parecida a:

Estimado/a Sr./Sra "........”"

Le envio mi candidatura para e/puesfo ae " ...

Para ello, le adjunto a este mensaje mi carta de p/"esenfaaon y

mi CV para su consideracion.

Un cordial saludo,

Firma

Repasa el mensaje tres veces antes de enviarlo

¢Empresa correcta? ¢Adjuntados los documentos? ¢Correcto el mensaje -sin faltas-?

4

¢Correcta la direccion de correo del empleador?

Intente que su correo, junto con todos los documentos adjuntos, no supere 1IMb de informacién

No olvide nunca retirar la direccion del empleador‘ de una posible lista de distribucids

il general de presentaciones, chistes o comunicaciones diversas.

Castilla-la Mancha



¢¢ OFERTAS EURES ?? R

Verificar en http://eures.europa.eu

¢Puestos de trabajo generales, sin ocupaciones concretas?

¢Remitente de la oferta conocido?

¢Conoce la empresa ? ¢Sitio web de la compaiiia? ¢Medios de comunicacién ?

¢Dominio propio, direcciones de e-mail propias?

¢Dinero?
¢ Transmitir o recibir dinero (*visados, viajes, alojamiento , gastos de administracién, de traduccion?
¢Informacién financiera (cuenta bancaria o tarjeta de ‘crédito?

¢Contrato de trabajo

¢Condiciones maravillosas ? tnformacisn en Embajadas Espafiolas del pais correspondiente

Numero de teléfono regular y no con tarifa especial

Sitios web sobre fr'ClUdCS http://www.fakechecks.org/  http://antifraudintl.org

Castilla-La Mancha
ejria de Empleo y Economi




ENTREVISTAS EN INGLES

http://www.englishtown.es/community/portal/jobsearch/ jobinterview/free.aspx

http://estudiaingles.blogspot.com/2010/06/entrevista-en-ingles-virtual-english .html

http://webintenta.com/50-prequntas-y-respuestas-de-entrevistas-de-trabajo.html

http://tipsdetrabajo.blogspot.com/2009/07/tips-para-entrevistas-en-ingles.html

http://www.entrevistadetrabajo.info/e/ei/preqguntas-en-ingles-para-una-entrevista-de-
trabajo/

http://aprenderinglesonline.blogspot.com/2009/06/entrevista-de-trabajo-positivity-is.ht

Castilla-La Mancha
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SEMIEMPLEO

OCUPACION REQUISITOS | A MEJORAR [ CONTACTO RESULTADO | MORALEJA

PAIs

CONTACTO

MERCADO
DE TRABAJO

IDIOMAS

VIDA Y TRABAJO

MAPEURANDIA

EUROPA PALS CIUDAD

Castilla-La Mancha



Antes de salir Eures recomienda

* DNI. y/o Pasaporte en vigor

http://www.policia.es/documentacion/docu_esp/doc_espanoles. html

Carta de Presentacién, CV. Y Referencias.
n el idioma del pais, llevar varios, a ser posible en formato electrénico por si hay que realizarcambios.

ambién fotos tamano pasaporte.

Disponer de fondos suficientes hasta recibir el primer salario.

Tarjeta Sanitaria Europea https://sede.seg-social.gob.es/Sede_1/ServiciosenLinea/Ciudadanos/232000

Certificado de nacimiento plurilingiie y libro de familia. Registro Civil
http://www.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/es/1200666550200/Tramite_C/1214483947232/Detalle.htm|?param1=2

Prestaciones o Subsidios por Desempleo
En su Oficina de Empleo habitual {Cita Previa)

http:/iwww.sepe.es/contenido/prestaciones
http:/iwww.sepe.es/cita previa

Permiso de conducir - Direccion General de Trafico. Jefatura provincial
ureurope/citizens/vehicles/driving/fagfindex es.htm#c080126248316d6b8

Apertura de cuenta bancaria
Necesitara una carta de la empresa que le contraté o el contrato de alquiler de donde vive o facturas de

la luz, del agua... etc.Puede ser de utilidad aportar una carta de un banco espanol diciendo que es un buen
cliente asi como los Gltimos movimientos de su cuenta. Puede ser de utilidad buscar Bancos espanoles que tengan

sucursales en el pais de destino.
Estudiantes: acreditar que esta matriculado en un centro por un periodo de al menos tres meses.

http://eu eu/youreurope/citizens/sh i nking/index es.htm

Inscripcion en el Consulado o Embajada
Si va a residir de manera permanente en otro pais debe inscribirse en el Registro de Matricula Consular.

Castilla-La Mancha UNION EUROPEA
L B Al o L FONDO SOCIAL EUROPEQ
- O PSELRC BN INVIERTE EN TU FUTURO.
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Acreditacion de titulos para ejercer una profesion

1% 5i tiene un Titulo Universitario y quiere ejercer la profesion en el pais de destino sera necesario
solicitar la acreditacién de su formacion y posteriormente el reconocimiento de los mismos a efectos profesionales, ante los
organismos competentes de cada Estado de acogida.

La acreditacion de titulos Universitarios es competencia del M* de Educacion (Red Naric) desde la Subdelegacion de Gobierno
de su provincia se lo tramitaran.

RED MARIC http://www.enic-naric.net

Ministerio de Educacion

5G de Titulos y Reconocimiento de Cualificaciones
Paseo del Prado, 28 - 28014 Madrid

Telef. 91 506 55 93

Fax: 91 506 57 06

E-mail: naric®educacion.es
http:/fwww.educacion.es/educacion/universidades/educacion-superior-universitaria/titulos/homologacion-titulos. html
2° Si tiene un Titulo de Formacion Profesional la acreditacion de Titulos de Formacion Profesional es competencia de las CCAA,

acuda a la Delegacion de Educacion de su provincia.

aduccion certificada del Titulo y fotocopias del certificado de estudios =

Debera realizarse por:

1* Un Traductor jurado, debidamente autorizado o inscrito en Espana.
2° Cualquier Representacion diplomatica o consular del Estado Espafiol en el extranjero.

n la pagina del Ministerio de Asuntos Exteriores, www.maec.es, aparece la relacion actualizada de Intérpretes Jurados.

http://www.maec.es/es/MenuPpal/Ministerio/Tablondeanuncios/InterpretesJurados/Documents/2011jun_II1JJ. pdf
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