
 
 
 CURSO PARA JÓVENES DESEMPLEADOS                            

 
Curso de OPERARIO DE PLANTAS DE GESTION DE RESIDUOS 

 
Qué te ofrecemos 
 
•  Aprender un oficio en el sector de tratamiento de residuos. Es un sector en crecimiento y por lo tanto 

con posibilidades de crear puestos de trabajo. 
• Te van a conocer en una empresa porque vas a hacer prácticas en ella. 
• Todo el programa es gratuito 

 
Como son el curso y las prácticas 
 
• Harás un curso de 18 días de formación presencial. Con mucha práctica y poca teoría. Jornada completa. 
• Después harás dos semanas de prácticas en una empresa del sector. Se trata de hacer trabajo real y no 

remunerado. 
Si quieres ver como es el trabajo real que te decimos mira estos dos videos:  
 

1.-   http://www.youtube.com/watch?v=09dcoJIZPY4 
 
2.-   Trabajos realizados en las Plantas de Recuperación de Papel y Cartón 

 

Es importante que sepas que: 
 

• Las prácticas consisten en hacer trabajo real, desde la recogida de los residuos hasta su entrega al 
cliente, pasando por cualquiera de las operaciones que se realizan en una planta. 

• El trabajo de prácticas es totalmente manual. Ninguna empresa dejaría el manejo de una máquina de 
100.000 euros a alguien en prácticas. Pero vas a ver cómo funcionan. 

• Lo mismo decimos de cosas como oxicorte o soldadura. 
• Haremos todo lo posible para que las prácticas las hagas en empresas que estén cerca de tu población. Es 

lo que nos interesa a todos. Pero no te lo podemos garantizar. 
• No podrás elegir la empresa. Este proyecto es complicado de organizar y no podemos atender todas las 

peticiones. 
• El horario de trabajo será el de la empresa y has de poder llegar a ella por tu cuenta. 

 

Importante ventaja adicional 
 

Si terminas todo el programa, tendrás opción a participar en un curso gratuito que te permitirá: 
• Obtener la TPC, tarjeta profesional de la construcción, imprescindible para trabajar en una obra. 
• Obtener el carnet de carretillero. 
• Hacer cursos oficiales de ofimática, inglés u otras materias. 
Todos ellos gratuitos. 

 
 ESTE  PROGRAMA  ES  TOTALMENTE  GRATUITO 
 

Al finalizar el curso recibirás un diploma y tus datos se incluirán en una bolsa de trabajo que mantiene la 
asociación a disposición de sus empresas. 

 
REQUISITO OBLIGATORIO: Ser menor de 30 años y estar desempleado. 
 
REQUISITO ADICIONAL:  ESO o formación equivalente y Conocimientos informáticos a nivel de usuario 
 
INSCRIPCIÓN: Remitir cumplimentado el formulario C1 que adjuntamos, Curriculum Vitae, copia DNI, copia de la tarjeta de 
desempleo. 
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  remitir a: INDESPRE    fax 91 415 37 02 / 91 510 23 09    teléfono 91 519 63 64   e-mail  alumnos@indespre.com     www.indespre.com        

Programa de Formación financiado por el  
Servicio Público de Empleo Estatal 
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