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SOCORRISTA ACUÁTICO 

¿Qué puedo estudiar y cuánto duran? 

Los contenidos oficiales para que la titulación sea válida se estructuran en 3 módulos 
de 40 horas de duración mínima cada uno: 

1. Módulo de Primeros Auxilios y Soporte Vital Básico. 
2. Módulo de Socorrista Acuático en Piscinas e Instalaciones Acuáticas. 
3. Módulo de Socorrista Acuático en Medio Natural (playas y aguas interiores). 

Además, al finalizar los módulos 2 y 3 es necesario superar una prueba de aptitud 
física. 

¿Qué titulo obtengo? 

Tras la superación de los módulos 1 y 2 se obtiene el Diploma de Socorrista en Piscinas 
e Instalaciones Acuáticas. Con la superación de los 3 módulos se obtiene el Diploma de 
Socorrista en Piscinas, Instalaciones Acuáticas y Medio Natural. Estos títulos son 
oficiales, pero sin validez académica. 

¿Qué requisitos tengo para acceder? 

• Ser mayor de 16 años. 
• Tener el Título de Graduado Escolar (E.S.O.) o equivalente. 
• Certificado médico. 

¿Qué necesito para poder trabajar como socorrista acuático? 

Si quieres ejercer profesionalmente como socorrista en piscinas, instalaciones 
acuáticas y medio natural. 

Acreditar la titulación académica mínima obligatoria que corresponda al Plan de 
Estudios cursado y, cuando proceda, la actualización mediante superación del módulo 
correspondiente con contenidos mínimos. 

Además, para poder mantenerte en el registro oficial, deberás actualizar los 
conocimientos y formación poseída cada dos años, mediante la acreditación de un 
mínimo de 5 horas de formación en el módulo 1 y otras 5 horas en el módulo 2. O de 
otras 5 horas en el módulo 3 para mantenerte como socorrista en el medio natural. 

Es importante saber que sólo podrás ejercer en aquella Comunidad Autónoma en la 
que estés registrado, y este registro caduca cada 2 años, siendo obligatorio demostrar 
la actualización formativa para mantenerse en él. 
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DELEGACIONES DE LA FEDERACIÓN MADRILEÑA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO  

 
DIRECCIONES DE INTERÉS  
 Federación Madrileña de Salvamento y Socorrismo (FMSS)  
Av. Sala de los Infantes, 1 – 4ª planta (Edificio El Barco)  
28034 Madrid  
Horario: de lunes a viernes de 10:00 a 13:00 h, y de 17:00 a 20:00 h.  
Tel. 91 364 63 30 / 31 / 32  
  
 Delegación de Alcalá de Henares de la FMSS  
Colegio Gredos San Diego Alcalá  
C/ Octavio Paz, 29 Alcalá de Henares  
Tel. 91 830 38 64 / 605 183 582  
  
Delegación de Coslada de la FMSS  
Polideportivo Cerro  
C/ Moscú, s/n.  Coslada  
Horario: miércoles, de 17:00 a 20:00 h.  
Tel. 91 671 36 24  
 
Delegación Arganda del Rey  
Don Pedro Almazán Córdoba  
Polideportivo Principe Felipe.  
C/ San Sebastián, s/n. Arganda del Rey  
  
Asociación Madrileña de Técnicos en Salvamento y Socorrismo acuático (AETSAS)  
C/ Zarza, 1 ‐ Portal 2 ‐ 1º A  
28690 – Brunete (Madrid)  
Tel: 690 87 48 37  
  
Centro de Formación de Cruz Roja Española  
Oficina Regional de Cruz Roja Madrid  
C/ Muguet, 7  28044 Madrid  
Tel. 91 532 55 55  
  
Dirección General de Juventud de la Comunidad de Madrid (Inforjoven)  
En colaboración con la Federación Madrileña de Salvamento y Socorrismo  
Tel. 91 276 75 63 / 901 510 610  
  
 Registro de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid  
C/ Aduana, 29  28013 Madrid  
Horario: de lunes a viernes, de 9:00 a 14:00 h.  
Tel. 91 426 56 98 / 99 – 91 580 70 27 


